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2019.06.19. 9:59:12Tulajdonos: [ GTÜ Közhasznú Nonprofit Kft. ] - 2217 Gomba, Bajcsy-Zs.u.2.

Oldal:27. hét 2019.07.01. - 2019.07.05. H - P

37/2014 (IV.30) EMMI rendelet alapján a tápanyagértékek 1 adagra értendőek!

 

 

 

 

 
07 felnőtt ebéd

  Brokkolikrémleves 0.
  LEVESGYÖNGY

  Tarhonyás hús sertésből 4.
  Fejessaláta 4.

  Karfiolleves 4.
  Paradicsom mártás 4.

  Húsgombóc sertéshúsból 4.
  Főtt burgonya 4.

  Csontleves 4.
  Sült csirkecomb 4.

  Rizi bizi 4.
  KOVÁSZOS UBORKA

  Daragaluska leves 4.
  Burgonyafőzelék 4.

  Vagdaltpogácsa sertéshúsból 4.

  Bolognai spagetti 4.
  Zöldborsóleves 4.

  NEKTARIN 4

PéntekCsütörtökSzerdaKeddHétfőÉtkezés

energia:
998KCal/4175KJ

szénhidrát:
110g

Allergén:glutén,tej,tojás,zeller
Tartalmazhat:

fehérje:
41g

cukor:
1g

zsír/telített 
42g/0g

só.:
4,29g

energia: fehérje: zsír/telített 
45g/0g31g940KCal/3935KJ

szénhidrát: cukor: só.:
4,06g2g95g

Allergén:glutén,tej,tojás,zeller
Tartalmazhat:

energia: fehérje: zsír/telített 
21g/0g37g665KCal/2784KJ

szénhidrát: cukor: só.:
4,05g2g67g

Allergén:zeller
Tartalmazhat:

energia: fehérje: zsír/telített 
34g/0g27g862KCal/3607KJ

szénhidrát: cukor: só.:
5,23g16g103g

Allergén:glutén,tojás,zeller
Tartalmazhat:

energia: fehérje: zsír/telített 
45g/1g36g923KCal/3861KJ

szénhidrát: cukor: só.:
2,65g9g87g

Allergén:glutén,mustár,szója,tej,tojás
Tartalmazhat:tej

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített 

Tartalmazhat:

fehérje:

Allergén:
0,00g0g0g

0g/0g0g0KCal/0KJ

só.:cukor:szénhidrát:

zsír/telített fehérje: energia:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített 

Tartalmazhat:

fehérje:

Allergén:
0,00g0g0g

0g/0g0g0KCal/0KJ

só.:cukor:szénhidrát:

zsír/telített fehérje: energia:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített 

Tartalmazhat:

fehérje:

Allergén:
0,00g0g0g

0g/0g0g0KCal/0KJ

só.:cukor:szénhidrát:

zsír/telített fehérje: energia:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített fehérje:energia:

Tartalmazhat:
Allergén:

0g 0g 0,00g
só.:cukor:szénhidrát:

0KCal/0KJ 0g 0g/0g
zsír/telített 

Tartalmazhat:

fehérje:

Allergén:
0,00g0g0g

0g/0g0g0KCal/0KJ

só.:cukor:szénhidrát:

zsír/telített fehérje: energia:energia:

Jó étvágyat kívánunk!


