D' MENZA

22. hét 2019.05.27. - 2019.05.31.H- P
Tulajdonos: [ GTU Kézhasznt Nonprofit Kft. ] - 2217 Gomba, Bajcsy-Zs.u.2.

37/2014 (1V.30) EMMI rendelet alapjan a tapanyagértékek 1 adagra értendéek!

Oldal:

1

2019.05.21. 8:55:46

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek
Nyirségi burgonyagombaoc leves 0. Kertész leves 4 Daragaluska leves 4. Tarhonyaleves 4. Zellerkrémleves 4.
07 felné6tt ebéd Gombapaprikas 4. Kelkaposztafézelék 4. Lecs6s csirkemdj 4. Fejtettbab fézelék 4. Rantott halfilé 4.

Tésztakoret 4.

Vagdaltpogacsa sertéshusbol 4.

Fétt burgonya 4.

Fokhagymas sertéssilt 4.

Parolt rizs 4.

alma 4 ECETES PAPRIKA Tartarmartas 4.
LEVESGYONGY
energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett
806KCal/3373KJ 359 309/0g 841KCal/3520KJ 31g 479/0g 692KCal/2894KJ 359 249/0g 828KCal/3463KJ 469 279/0g 1094KCal/4579KJ 38g 71g/1g
szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s06.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.:
10g 3,229 669 79 4,079 769 29 5,579 59 3,879 1159 39 4,829
Allergén:glutén,tejtojas,zeller Allergén:glutén,tojas,zeller Allergén:glutén,tojas,zeller Allergén:glutén tej tojas,zeller Allergén:glutén,hal,mustar,tej.tojas,zell
Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat:
energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett
OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g
szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.:
Og Og 0,009 0Og 0Og 0,009 0g 0g 0,009 0Og 0Og 0,009 0g 0Og 0,009
Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: Allergén:
Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat:
energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett
OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g
szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.:
0g 0g 0,009 0g 0g 0,009 0g 0g 0,009 Og Og 0,009 0g Og 0,009
Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: Allergén:
Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat:
energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett
OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g
szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.:
0g 0g 0,009 Og Og 0,009 0g 0g 0,009 0g 0g 0,009 0g Og 0,009
Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: Allergén:
Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat:
energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett energia: fehérje: zsir/telitett
OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g OKCal/OKJ 0g 0g/0g
szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.: szénhidrat: cukor: s6.:
0g 0g 0,009 Og 0g 0,009 0g 0g 0,009 0g 0g 0,009 0g Og 0,009
Allergén: Allergén: Allergén: Allergén: Allergén:
Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat: Tartalmazhat:

Jo étvagyat kivanunk!




